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Parecer conjunto _das Comissdes de: DIREITOS E DEFESA DA MULHER, DE
LEGISLACAO E JUSTICA E DE FINANCAS, ORCAMENTO E TOMADA DE CONTAS
para manifestar sobre:

Projeto de Lei n° 09/2026 de Autoria: DO VEREADOR José Roberto Fernandes

EMENTA:

“Institui a Politica Municipal Integrada de Saude Mental e Bem-Estar da Mulher

no Municipio de Sabara e da outras providéncias.”
| - RELATORIO

Trata-se de um Projeto de Lei que institui a Politica Municipal Integrada de Saude
Mental e Bem-Estar da Mulher no Municipio de Sabara, com foco em agdes de
prevencao, acolhimento psicologico e integracido intersetorial entre servigos

publicos.

A proposi¢cao estabelece principios como dignidade da pessoa humana,
atendimento humanizado e sigiloso, prevengao e promogao da saude mental e
integracdo entre politicas publicas de saude, assisténcia social, educacao e

seguranca publica.

O projeto também prevé a execucgao da politica por meio do Programa Mulher
Acolhida, que inclui atendimento psicologico gratuito, grupos terapéuticos
tematicos, acolhimento emergencial para vitimas de violéncia e campanhas

permanentes de conscientizagao.

Além disso, a proposta autoriza a criagdo de cadastro municipal para
organizacao da demanda e prevé parcerias com universidades, instituicbes de

ensino, conselhos profissionais e organizagées da sociedade civil.
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A proposicdo apresenta relevante interesse publico, ao tratar da promocéo da
saude mental das mulheres, especialmente daquelas em situagcdo de

vulnerabilidade social, emocional ou psicologica.

A saude mental constitui tema prioritario nas politicas publicas contemporaneas,
sobretudo diante do crescimento dos casos de ansiedade, depressao e violéncia
doméstica que afetam diretamente a populagéo feminina. A criagao de uma
politica municipal estruturada contribui para fortalecer a rede de protecao e

ampliar o acesso a servigos de acolhimento e prevencao.

Do ponto de vista juridico e constitucional, o projeto encontra amparo, no art.
196 da Constituicao Federal, que estabelece a saude como direito de todos e
dever do Estado; nas competéncias municipais para promover politicas publicas
de saude e assisténcia social e na atuagao complementar do municipio no
ambito do Sistema Unico de Salde (SUS).

Importante destacar que o projeto nao cria estrutura administrativa
obrigatoria, mas institui diretrizes e instrumentos de politica publica, permitindo
sua implementagcdo por meio da rede ja existente (SUS, CAPS, CRAS e
CREAS), evitando sobreposicao de competéncias e respeitando a organizagao

administrativa do Poder Executivo.

Também merece destaque o carater preventivo, intersetorial e de baixo
custo, com potencial impacto social positivo, fortalecendo vinculos familiares,
ampliando o acolhimento a mulheres vitimas de violéncia e promovendo

campanhas educativas permanentes.

Assim, sob os aspectos legal, social e de mérito, a proposigcdo mostra-se
adequada e alinhada as politicas publicas de promog¢ao da saude e protegao das

mulheres.
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MUNICIPAL DE SABARA Maiara Alves Pereira

Diante do exposto, esta Comissdo manifesta-se FAVORAVEL a aprovagao
do Projeto de Lei n°® 09/2026, por reconhecer seu relevante interesse publico,
sua compatibilidade com o ordenamento juridico e sua contribuicdo para o
fortalecimento das politicas municipais de saude mental e protecdo da mulher no
Municipio de Sabara.

Assim sendo somos favoraveis a aprovagao do projeto.
E o nosso parecer.

Sala de Reunides, 09 de margo de 2026.
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Maiara Alves Pereira- vereadora relatora
Presidente da comissao de Direitos e defesa da mulher e
Membro suplente das Comissdes de
Legislacao e justica
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